
治
子
さ
ん（
90
）が
楽
し
そ
う
に

や
り
だ
す
と
、
和
や
か
な
雰
囲
気

の
中
で
作
業
が
進
み
ま
し
た
。

そ
の
後
、
丸
め
た
紙
を
貼
り
付

け
る
工
程
で
は
、
大
原

久
美
子
さ
ん（
91
）が

「
よ
っ
し
ゃ
！
ち
ょ
っ

と
頑
張
っ
て
み
る

わ
！
」と
積
極
的
に
取

り
組
ま
れ
、
そ
れ
ぞ
れ

の
貼
り
方
に
個
性
が
光

り
ま
し
た
。「
こ
う
し

た
方
が
き
れ
い
や
ね

〜
」と
、皆
さ
ん
の
工
夫
が
詰
ま
っ

た
作
品
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

制
作
が
進
み
、
全
体
像
が
見
え

て
く
る
と
、
場
の
雰
囲
気
は
さ
ら

発　行
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明
け
ま
し
て

　
　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

題   字

梶 谷 春 子

（92才）

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
今
年
は
巳
年（
み
ど
し
）

で
す
。
古
く
か
ら「
再
生
や
変
化

の
年
」と
い
わ
れ
る
よ
う
に
、
皆

様
の
願
い
が
実
現
し
、
新
し
い
一

歩
を
踏
み
出
せ
る
一
年
に
な
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
本
年
も
職

員
一
同
、
ご
利
用
者
と
ご
家
族
が

安
心
し
て
過
ご
せ
る
環
境
づ
く
り

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

朗
友
館
で
は
、
新
年
を
迎
え
る

準
備
と
し
て
、
干

支「
巳
」を
テ
ー
マ

に
し
た
制
作
活
動

を
行
い
ま
し
た
。

画
用
紙
を
丸
め
て

台
紙
に
貼
り
付
け

て
い
く
作
業
を
通

し
て
、
皆
さ
ん
で

力
を
合
わ
せ
な
が

ら
一
つ
の
作
品
を

作
り
上
げ
ま
し
た
。

作
業
は
ま
ず
、

小
さ
な
画
用
紙
を

丸
め
る
と
こ
ろ
か

ら
始
ま
り
ま
し

た
。
み
ん
な
が
丸

め
て
い
る
の
を
見

て「
お
も
し
ろ
そ

う
。
や
っ
て
み
よ

う
か
な
」と
榎
本

に
活
気
づ
き
ま
す
。「
も
う
少
し

で
完
成
や
で
〜
！
」と
い
う
声
が

飛
び
交
い
、
皆
さ
ん
の
や
る
気
も

ア
ッ
プ
。
完
成
後
、
竹
中
節
子
さ

ん（
89
）は「
最
初
は
ど
う
な
る
か

わ
か
ら
な
か
っ
た
け
ど
、
す
ご
い

の
が
で
き
て
び
っ
く
り
！
」と
笑

顔
を
見
せ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

個
性
豊
か
な「
巳
」の
ア
ー
ト

作
品
が
完
成
し
ま
し
た
。今
年
も
、

た
く
さ
ん
の
笑
顔
あ
ふ
れ
る
時
間

を
作
り
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

「どんどんと出来て来たね」
竹中節子さん（89）

「がんばるわ」と集中される
大原久美子さん（91）

（1） 社会福祉法人　おおとり福祉会 第172号　   令和7年1月15日
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朗
友
館
の

         

ラ
ン
ラ
ン
欄

デ イ 員
　  集 合！

コ
メ
ダ
　
　
珈
琲

クリスマス会

「
喫
茶
店
に
行
こ
う
」と
い
う
声

か
ら
、
コ
メ
ダ
珈
琲
へ
外
出
し
ま

し
た
。

車
内
で
は「
何
を
食
べ
よ
う
か

な
？
」と
期
待
の
声
が
あ
ふ
れ
ま
す
。

豪
華
な
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
付
き

の
ア
イ
ス
コ
コ
ア
に「
ア
イ
ス
が

大
き
く
て
び
っ
く
り
！
」と
話
さ

れ
る
の
は
矢
野
直
子
さ
ん（
83
）。

ま
た
、「
こ
ん
な
大
き
な
飲
み
物

は
初
め
て
や
け
ど
、
お
い
し
い
ね
」

と
小
島
キ
ク
エ
さ
ん（
93
）も
笑
顔

で
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
帰
り
道

も
賑
や
か
で
、
心
温
ま
る
ひ
と
と

き
で
し
た
。

街
の
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
に
特
別

講
師
と
し
て
お
越
し
い
た
だ
き
、

パ
ン
ケ
ー
キ
作
り
に
挑
戦
し
ま

し
た
。

講
師
の
登
場
時
か
ら
、「
何
が

始
ま
る
の
〜
」と
期
待
が
広
が
り

ま
し
た
。
先
生
の
説
明
を
聞
く
時

も
、
真
剣
な
眼
差
し
が
会
場
に
満

ち
、
中
に
は
メ
モ
を
取
り
な
が
ら

熱
心
に
学
ぶ
方
も
。

材
料
を
混
ぜ
る
際
も「
失
敗
し

待
ち
に
待
っ
た
ク
リ

ス
マ
ス
会
が
、
華
や
か

に
開
か
れ
ま
し
た
。
会

場
で
は
、
サ
ン
タ
ク
ロ
ー

ス
姿
に
変
身
し
た
ス

タ
ッ
フ
が
盛
り
上
げ
、

皆
さ
ん
の
笑
顔
が
溢
れ

ま
す
。
室
内
に
は
美
し

い
飾
り
が
散
り
ば
め
ら
れ
、
一
足

早
い
ク
リ
ス
マ
ス
の
雰
囲
気
に
な

り
ま
し
た
。

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
ス
タ
ッ
フ

に
よ
る
ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏
が
披
露

さ
れ
、「
き
よ
し
こ
の
夜
」の
澄

ん
だ
音
色
が
響
き
渡
り
ま
し
た
。

そ
の
優
雅
な
演
奏
に
合
わ
せ
て
、

北
埜
小
夜
子
さ
ん（
92
）は「
思
わ

ず
歌
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
」と

ケーキも美味しく
いただきました

スタッフによる演奏に
「頑張って！」と応援が

「お店でみんなで食べると
格別においしいね～♪」
小島キクエさん（93）

た
ら
ダ
メ
や
か
ら
慎
重
に
な
る

わ
〜
」と
話
さ
れ
て
い
る
の
は
、

門
林
一
權
さ
ん（
84
）。
焼
く
時

間
で
隣
の
テ
ー
ブ
ル
の
進
み
を

気
に
か
け
た
り
、「
ち
ゃ
ん
と
焼

け
て
る
や
ろ
か
」と
心
配
し
て
下

さ
っ
て
い
ま
し
た
。

「
美
味
し
そ
う
な
パ
ン
ケ
ー
キ

が
出
来
上
が
っ
た
で
し
ょ
〜
♪
」

と
、
岩
崎
ヨ
リ
子
さ
ん（
87
）。

完
成
し
た
パ
ン
ケ
ー
キ
は
、
想

像
以
上
の
ボ
リ
ュ
ー
ム
に
驚
き

の
声
が
上
が
り
つ
つ
も
、
皆
さ

ん
ぺ
ろ
り
と
平
ら
げ
る
ほ
ど
の

人
気
ぶ
り
！
普
段
と
少
し
違
う

お
や
つ
作
り
体
験
は
、
心
温
ま

る
素
敵
な
ひ
と
と
き
と
な
り
ま

し
た
。

ケーキ屋さんによる
作り方の説明

材料を慎重に混ぜる
門林一權さん（84）

「美味しそうなパン
ケーキが出来たよ～」
岩崎ヨリ子さん（87）

に
っ
こ
り
。
桐
野
輝
子
さ
ん

（
97
）も
手
拍
子
を
し
な
が
ら
終

始
笑
顔
を
見
せ
、
場
の
一
体
感
が

高
ま
り
ま
し
た
。

演
奏
後
に
は
、
特
製
の
ク
リ
ス

マ
ス
ケ
ー
キ
が
ふ
る
ま
わ
れ
、
参

加
者
の
皆
さ
ん
に
は
甘
い
香
り
に

包
ま
れ
な
が
ら
贅
沢
な
時
間
を

味
わ
い
ま
し
た
。「
楽
し
い
ひ
と

と
き
を
過
ご
せ
た
」と
の
声
が
あ

ち
ら
こ
ち
ら
か
ら
聞
か
れ
、
心
温

ま
る
ひ
と
と
き
と
な
り
ま
し
た
。 皆での合奏も

盛り上がりました

「こんな大きいの初めて
や～食べきれるかな？」
矢野直子さん（83）

（2）特別養護老人ホーム　朗友館第172号　   令和7年1月１5日
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冬
の
一
日
、
小
動
物

カ
フ
ェ
へ
お
出
か
け
し
、

日
常
で
は
な
か
な
か
触

れ
る
こ
と
の
な
い
小
動

物
た
ち
と
の
ひ
と
時
を
、

過
ご
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

目
的
地
へ
向
か
う
車
内
で
は
、

「
早
く
着
い
て
ほ
し
い
わ
」と
野
津

良
子
さ
ん（
89
）は
動
物
と
触
れ
合

え
る
こ
と
に
気
持
ち
が
高
ま
り
ま
す
。

カ
フ
ェ
に
到
着
す
る
と
、
モ
ル

モ
ッ
ト
や
蛇
、
ナ
マ
ケ
モ
ノ
、
オ
ウ

ム
な
ど
多
種
多
様
な
動
物
た
ち
が

迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。
普
段
見
ら

れ
な
い
動
物
た
ち
を
間
近
で
見
ら

れ
る
と
い
う
こ
と
で
、
皆
さ
ん
興

初  

詣
初  

詣

新
年
を
迎
え
、
ご
利
用
者
の

「
初
詣
に
行
き
た
い
」と
い
う
ご

希
望
か
ら
、
日
部
神
社
に
行
き

ま
し
た
。

ぽ
か
ぽ
か
家
族

草
部

ぽ
か
ぽ
か
家
族

草
部

！

参拝を終え微笑まれる
加来美代子さん（81）

寒
気
が
身
に
し
む

中
、
笑
っ
て
温
も
ろ
う

と
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

ま
ず
は
、二
人
羽
織
。

ベ
チ
ャ
と
ス
タ
ッ
フ
の

顔
に
ク
リ
ー
ム
が
つ
く

と
、「
あ
〜
！
お
も
し
ろ
い
わ
！
」

と
、
手
を
叩
い
て
大
笑
い
さ
れ
る

の
は
石
野
ハ
ル
ヱ
さ
ん（
91
）。
皆

様
か
ら
の
声
援
も
あ
り
、
ケ
ー
キ

を
綺
麗
に
食
べ
き
り
ま
し
た
。

そ
の
後
は
抹
茶
の
カ
ッ
プ
ケ
ー

キ
で
一
息
で
す
。
ツ
リ
ー
に
見
立

て
、
ス
タ
ッ
フ
が
一
つ
一
つ
心
を

込
め
て
ご
用
意
し
ま
し
た
。
川
岸

由
紀
子
さ
ん（
83
）は
、
ケ
ー
キ

を
頬
張
り
な
が
ら
、「
こ
れ
、
美

健康を願い手をあわせる
笠原勝さん（78）

「すごく美味しいわ、何個
でも食べたい！」
川岸由紀子さん（83）

味
津
々
で
す
。

触
れ
合
い
の
時
間
が
始
ま
る
と
、

「
動
物
大
好
き
！
か
わ
い
い
、か
わ
い
い

わ
ぁ
」と
米
原
和
子
さ
ん（
84
）。
肩

に
イ
ン
コ
を
乗
せ
る
こ
と
が
で
き
、

イ
ン
コ
と
の
触
れ
合
い
と
、
嬉
し

そ
う
に
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

「
モ
ル
モ
ッ
ト
柔
ら
か
く
て
、
す

ご
い
可
愛
か
っ
た
！
」と
杉
村
幸
枝

さ
ん（
95
）。
モ
ル
モ
ッ
ト
を
膝
に

乗
せ
た
時
の
感
触
を
語
っ
て
下
さ

り
ま
し
た
。

帰
り
の
車
内
で
は
、「
ま
た
行

き
た
い
ね
」と
い
っ
た
声
が
あ
ち

こ
ち
か
ら
聞
こ
え
、
と
て
も
有
意

義
な
ひ
と
と
き
を
過
ご
す
こ
と
が

で
き
た
と
感
じ
ま
し
た
。

味
し
い
わ
ぁ
〜
」と
パ
ク
パ
ク
と

召
し
上
が
り
な
が
ら
話
さ
れ
ま
し

た
。最

後
は
サ
ン
タ
に
扮
し
た
ス

タ
ッ
フ
と
の
撮
影
会
。
吉
村
直
弓

さ
ん（
83
）か
ら
、「
よ
く
似
合
っ

て
る
わ
！
」と
お
褒
め
の
言
葉
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

笑
い
溢
れ
る
ク
リ
ス
マ
ス
会
。

次
回
も
楽
し
み
に
し
て
い
て
下
さ

い
ね
。

寒
さ
に
耐
え
な
が
ら
参
る
こ
と

を
覚
悟
し
て
い
ま
し
た
が
、
穏
や

か
な
気
候
に
、「
今
日
、
初
詣
に

来
れ
て
良
か
っ
た
」と
笠
原
勝
さ

ん（
78
）。笑
顔
で
参
道
を
歩
か
れ
、

早
速
参
拝
さ
れ
ま
し
た
。

静
か
に
真
剣
な
表
情
で
手
を

合
わ
さ
れ
る
の
は
片
山
保
子
さ

ん（
91
）。
願
い
事
を
尋
ね
る
と
、

「
言
っ
た
ら
叶
わ
な
く
な
る
か
ら

内
緒
」と
ニ
ッ
コ
リ
微
笑
み
で
返

し
て
下
さ
い
ま
し
た
。

加
来
美
代
子
さ
ん（
81
）は「
家

族
み
ん
な
が
元
気
で
過
ご
せ
る

よ
う
に
」と
家
族
想
い
な
一
面
を

見
せ
て
下
さ
い
ま
し
た
。

皆
様
の
願
い
が
叶
う
よ
う
ス

タ
ッ
フ
一
同
、
心
よ
り
願
っ
て

い
ま
す
。

二人羽織を見て笑顔の
石野ハルヱさん（91）

「サンタと初めて会った！」
吉村直弓さん（83）

モルモットを見つめて笑顔の
野津良子さん（89）

インコを肩に記念撮影をする
米原和子さん（84）

（3） 第72号　   令和7年1月15日ほがらか草部･福泉グループホーム



紅
葉
狩
り

サ
ロ
ン

     
通
信

秋
の
気
配
が
感
じ
ら
れ
る
中
、

大
仙
公
園
の
日
本
庭
園
へ
紅
葉

を
見
に
出
か
け
ま
し
た
。
山
中

松
枝
さ
ん（
84
）は「
赤
・
黄
・
緑

の
葉
が
き
れ
い
だ
わ
ー
」と
感
動

し
な
が
ら
、
庭
園
内
を
ゆ
っ
く

り
散
策
。
鯉
へ
の
エ
サ
や
り
体

験
で
は
、
山
田
惠
子
さ
ん（
89
）

が「
う
わ
、
魚
が
い
っ
ぱ
い
寄
っ

て
き
た
。
す
ご
い
ね
」と
驚
き
の

表
情
を
見
せ
ま
し
た
。

ま
た
、
岡
崎
澄
子
さ
ん（
92
）

冬
の
澄
ん
だ
夜
空

の
下
、「
堺
環
濠
ナ
イ

ト
ウ
ォ
ー
ク　

イ
ル

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
」へ
出

か
け
ま
し
た
。
車
中

で
は「
初
め
て
見
る

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
、

ど
ん
な
感
じ
か
楽
し
み
や
ね
」と
心

躍
る
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

土
居
川
沿
い
は
青
い
光
で
包
ま

れ
、
川
面
に
映
る
輝
き
が
ま
る
で
星

空
の
よ
う
。
羽
野
明
美
さ
ん（
88
）は

「
堺
に
こ
ん
な
素
敵
な
場
所
が
あ
っ

た
な
ん
て
感
動
し
ま
し
た
」と
驚
き

を
隠
せ
な
い
様
子
で
し
た
。

秋
晴
れ
の
下
、
兼
本

美
佐
子
さ
ん（
95
）が
20

才
頃
に
働
い
て
い
た
551

蓬
莱
本
店
を
訪
れ
ま
し

た
。
こ
の
場
所
は
、
兼

本
さ
ん
が
ご
主
人
と
出

会
っ
た
思
い
出
の
地
で

も
あ
り
ま
す
。
車
で
難
波
に
向

か
い
、
戎
橋
筋
商
店
街
を
通
り

な
が
ら
、
懐
か
し
い
場
所
へ
と

足
を
運
び
ま
し
た
。

店
に
到
着
す
る
と
メ
ニ
ュ
ー

を
見
な
が
ら
何
を
注
文
す
る
か

悩
み
ま
す
が
、
や
っ
ぱ
り
豚
ま

ん
は
外
せ
ま
せ
ん
。
出
来
た
て

の
豚
ま
ん
は
ふ
わ
ふ
わ
で
熱
々
、

色鮮やかな紅葉をバックに
山田惠子さん（89）
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ある時 ない時

堺
な
ら
で
は
の
自
転
車
や
お
茶

が
光
で
表
現
さ
れ
、
動
き
の
あ
る
仕

掛
け
に
奥
中
ツ
ヤ
子
さ
ん（
94
）は

「
タ
イ
ヤ
が
回
っ
て
る
み
た
い
で
、
き

れ
い
や
ね
ぇ
」と
感
心
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

冷
え
込
む
夜
に
は
温
か
い
コ
コ
ア

が
最
高
の
お
供
。「
夜
の
空
気
と
こ

の
コ
コ
ア
、
い
つ
も
以
上
に
美
味
し

い
ね
」と
北
条
比
呂
子
さ
ん（
81
）と

今
中
美
代
子
さ
ん（
91
）が
微
笑
み

な
が
ら
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
夜
の

幻
想
的
な
光
と
心
温
ま
る
ひ
と
と

き
。
冬
な
ら
で
は
の
特
別
な
思
い
出

と
な
り
ま
し
た
。

「うれしいわぁありがとう」
奥中ツヤ子さん（94）

「キレイやなあ」
今中美代子さん（91）

は
色
と
り
ど
り
の
菊
を
見
て「
黄

色
の
菊
が
私
は
好
き
だ
よ
」と

う
っ
と
り
。
そ
の
美
し
さ
に
、

皆
さ
ん
の
笑
顔
が
輝
き
ま
し
た
。

紅
葉
の
き
れ
い
さ
に
心
が
癒
さ

れ
、
こ
れ
か
ら
も
さ
ま
ざ
ま
な
景

色
を
楽
し
み
ま
す
。

ひ
と
口
食
べ
る
と
そ
の
美
味
し

さ
に
み
ん
な
の
顔
が
自
然
と
ほ

こ
ろ
び
ま
し
た
。
吉
田
長
子
さ

ん（
86
）は「
私
今
が
一
番
幸
せ
」

と
嬉
し
そ
う
に
話
さ
れ
ま
し
た
。

昼
食
後
は
近
く
の
高
島
屋
で

ウ
イ
ン
ド
ウ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を

楽
し
み
ま
し
た
。
懐
か
し
い
思

い
出
の
地
と
、
最
近
の
新
し
い

景
色
が
交
錯
し
、
皆
さ
ん
の
会

話
が
弾
み
ま
す
。
兼
本
さ
ん
は

「
私
が
知
っ
て
る
頃
と
は
随
分
変

わ
っ
た
な
ぁ
」と
感
慨
深
げ
に
振

り
返
り
、
谷
端
三
千
子
さ
ん

（
79
）も「
難
波
は
よ
く
来
た
よ
」

と
懐
か
し
い
思
い
出
を
語
り
な

が
ら
歩
い
て
い
ま
し
た
。

素
敵
な
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
、

新
た
な
思
い
出
の
一
日
と
な
り

ま
し
た
。

いっぱいメニューがあるね
谷端三千子さん（79）

豚まんがあるとき！
兼本美佐子さん（95）

「美味しかったよー」
お店の前で記念写真
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待ってるで～
森野ヨシノさん(89)

デ
イ
忘
年
会

晩
秋
の
爽
や
か
な
風
が
吹
く

中
、「
桜
コ
ー
ヒ
ー
」へ
出
発
し

ま
し
た
。
車
内
で
は
、
途
中
の

景
色
に
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
、

カ
フ
ェ
に
向
か
う
道
の
り
を
楽

し
み
ま
し
た
。

到
着
す
る
と
、
美
味
し
そ
う

な
デ
ザ
ー
ト
や
淹
れ
た
て
の

コ
ー
ヒ
ー
が
待
ち
か
ま
え
て
お

り
、
皆
さ
ん
の
顔
に
自
然
と
笑

顔
が
広
が
り
ま
す
。

古
澤
久
子
さ
ん（
85
）は
旦
那

様
と
一
緒
に
、
楽
し
い
お
喋
り

と
共
に
食
事
を
楽
し
み
、「
と
っ

て
も
美
味
し
い
で
す
」と
嬉
し
そ

う
に
お
話
し
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

旦
那
様
も「
家
内
と
こ
う
し
て
良

い
時
間
を
過
ご
せ
て
幸
せ
で
す
」

と
、
穏
や
か
な
笑
顔
。

秋
の
深
ま
り
を
感
じ

る
11
月
下
旬
。
ケ
ア
ハ

ウ
ス
一
行
が
乗
る
バ
ス

は
、
河
内
長
野
に
向
け

て
走
り
ま
す
。
こ
の
日

は
待
望
の「
日
帰
り
温

泉
旅
行
」で
す
。

車
窓
か
ら
は
金
剛
山
を
背
景
に

赤
や
黄
色
に
染
ま
る
木
々
が
目
に

に
も
鮮
や
か
で
、
旅
気
分
は
上
々
。

「
ま
ず
は
、
ひ
と
っ
風
呂
」と
、

少
し
熱
め
の
湯
に
出
た
り
入
っ
た

り
の
小
野
幸
代
さ
ん（
84
）は「
こ

れ
ぞ
温
泉
」と
大
満
足
。

い
つ
も
よ
り
長
湯
を
し
た
皆
さ

「湯上りの一杯は最高」と
右：寺本祥平さん（89）
左：松田定明さん（83）

冬
の
風
物
詩
の
忘
年
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
鍋
が
煮
え
始

め
る
と「
い
い
匂
い
が
す
る
ー
」

と
歓
声
が
上
が
り
、「
ど
ん
な
鍋

が
あ
る
の
？
」と
森
野
ヨ
シ
ノ
さ

ん（
89
）も
期
待
の
笑
顔
。「
ま
る

最高！
田口和子さん(89)

森
重
愛
子
さ
ん（
84
）は
、
フ

ル
ー
ツ
た
っ
ぷ
り
の
パ
フ
ェ
を

見
つ
け
る
と「
こ
れ
が
食
べ
た
い

で
す
！
」と
目
を
輝
か
せ
な
が
ら

注
文
。

淹
れ
た
て
の
コ
ー
ヒ
ー
を
一

口
飲
み
、
思
わ
ず「
や
っ
ぱ
り
味

が
違
う
な
ぁ
〜
」と
満
足
そ
う
に

頷
か
れ
る
の
は
大
野
泰
平
さ
ん

（
88
）。

美
味
し
い
料
理
と
素
敵
な
会

話
に
包
ま
れ
て
、
あ
っ
と
い
う

間
に
楽
し
い
ひ
と
と
き
が
過
ぎ

ま
し
た
。

甘いものは別腹　
森重愛子さん（84）

「喫茶店のコーヒーはおいし
いなあ」大野泰平さん（88）

「昔は毎日喫茶店に通って
たんよ」と古澤ご夫妻

ん
の
体
は
温
ま
り
、
お
腹
が
空
い

て
き
た
時
間
。
宴
会
場
に
は
彩
り

の
良
い
、
美
味
し
そ

う
な
会
席
料
理
が

並
ん
で
い
ま
す
。

「
こ
れ
全
部
食
べ

ら
れ
る
か
な
」と
、

平
松
妙
子
さ
ん（
90
）

は
お
品
書
き
に
目
を

通
し
確
認
中
。

最
年
長
103
才
の

笹
井
利
夫
さ
ん
の

乾
杯
の
音
頭
で
、
松
田
定
明
さ
ん

（
83
）と
寺
本
祥
平
さ
ん（
89
）が

ビ
ー
ル
グ
ラ
ス
を
交
わ
し
ま
す
。

「
嬉
し
ゅ
う
て
涙
が
出
る
わ
」と
、

出
麹
久
子
さ
ん（
84
）。

「
も
う
、
ほ
ろ

酔
い
よ
」と
、
臼
倉

い
よ
子
さ
ん（
85
）

の
頬
は
紅
葉
の
よ

う
。
前
菜
か
ら
デ

ザ
ー
ト
ま
で
、
出

て
き
た
お
料
理
を

し
っ
か
り
と
お
腹

に
収
め
た
皆
さ
ん

は
、「
ま
た
連
れ

て
来
て
ね
」「
今
度
は
い
つ
に
す

る
？
ど
こ
に
行
く
？
」と
、
早
く
も

次
回
を
計
画
中
で
す
。

上機嫌で歌いだす
右：小野幸代さん（84）
笑いが止まらぬ
左：工藤悦子さん（83）

で
お
店
に
い
る
み
た
い
や
わ
ぁ
」

と
田
口
和
子
さ
ん（
89
）。

ビ
ン
ゴ
大
会
で
は「
75
番
が
来

て
！
」と
い
う
声
が
見
事
に
的
中

し
、
歓
声
と
拍
手
が
起
き
る
場
面

も
。楽

し
い
ひ
と
と
き
が
広
が
り
、

笑
顔
溢
れ
る
心
温
ま
る
時
間
と

な
り
ま
し
た
。
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デ
イ
ケ
ア
で

ア
ニ
マ
ル
セ
ラ

ピ
ー
が
行
わ
れ
、

ご
利
用
者
に
楽

し
く
癒
し
の
ひ

と
と
き
が
提
供

さ
れ
ま
し
た
。
こ

の
日
は
、
犬
の

「
な
っ
ち
ゃ
ん
」と

フ
ェ
レ
ッ
ト
の「
く
う
ち
ゃ
ん
」と

「
む
ぎ
く
ん
」が
参
加
し
、
ご
利
用

者
と
の
ふ
れ
あ
い
を
楽
し
み
ま
し

た
。施

設
内
の
フ
ロ
ア
に
現
れ
た
の

は
、
元
気
い
っ
ぱ
い
な
犬
の
な
っ

ち
ゃ
ん
と
、
愛
ら
し
い
フ
ェ
レ
ッ

ト
の
く
う
ち
ゃ
ん
、
む
ぎ
く
ん
。

「
な
っ
ち
ゃ
ん
、
お
い
で
！
」と
手

を
差
し
伸
べ
る
の
は
小
出
ミ
ツ
子

さ
ん（
84
）。
ご
利
用
者
は
、
動
物

た
ち
と
の
ふ
れ
あ
い
を
通
じ
て
、

自
然
と
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
、
楽
し
げ

な
会
話
が
弾
み
ま
し
た
。

ま
た
、「
く
う
ち
ゃ
ん
、む
ぎ
く
ん
、

か
わ
い
い
ね
！
」と
嬉
し
そ
う
に
話

す
方
々
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

お
や
つ
タ
イ
ム
に
の
際
に「
私
あ

げ
た
い
！
」と
名
乗
り
を
上
げ
て
く

れ
た
の
は
下
田
み
や
子
さ
ん（
73
）。

フ
ェ
レ
ッ
ト
の
む
ぎ
く
ん
と
の
ひ

と
と
き
を
満
喫
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ア
ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー
は
、
認
知

症
予
防
や
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
が
あ

る
と
さ
れ
、
今
後
も
不
定
期
的
で

は
あ
り
ま
す
が
、
実
施
さ
れ
る
予

定
で
す
。

新年会

デ
イ
ケ
ア
で
盛
り
上
が
っ
て
い

る
娯
楽
は
ご
存
じ
で
す
か
？
実
は

将
棋
と
麻
雀
が
人
気
を
博
し
て
お

り
、
連
日
多
く
の
ご
利
用
者
が
熱

今
回
は
最
近

デ
イ
ケ
ア
を
利
用

し
始
め
た
あ
る

方
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

脳
梗
塞
に
よ

る
運
動
神
経
障

害
で
右
手
の
指

が
動
き
に
く
く

な
っ
た
福
田
賢
二
さ
ん（
69
）。

リ
ハ
ビ
リ
を
通
じ
て
回
復
を
目

指
し
、
デ
イ
ケ
ア
を
利
用
す
る
こ

と
を
決
意
さ
れ
ま
し
た
。「
医
者
に

は
100
％
戻
ら
な
い
と
言
わ
れ
ま
し

た
が
、
ど
こ
ま
で
回
復
で
き
る
か

試
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
」と
福
田

さ
ん
は
語
り
ま
す
。
お
姉
さ
ん
が

利
用
さ
れ
て
い
た
こ
と
も
、
利
用

フェレットのむぎくんと
一緒にハイチーズ！
重松健二さん(60)

の
き
っ
か
け
の
一
つ
で
し
た
。

福
田
さ
ん
は
元
々
趣
味
で
ギ

タ
ー
を
弾
い
て
お
ら
れ
、
リ
ハ
ビ
リ

の
一
環
と
し
て
ギ
タ
ー
演
奏
を
続

け
て
い
ま
す
。
利
用
を
始
め
て
か

ら
、
指
の
動
き
が
徐
々
に
回
復
し

て
い
る
と
感
じ
て
お
り
、「
私
と
同

じ
よ
う
な
方
に
、
自
分
の
実
績
を

示
し
て
自
信
を
持
っ
て
も
ら
い
た

い
」と
前
向
き
に
語
ら
れ
て
ま
す
。

ギターの演奏をする
福田賢二さん(69)

今日もリハビリを
頑張っておられます！

い
戦
い
を
繰
り
広
げ
て
い
ま
す
。

将
棋
・
麻
雀
は
共
に
脳
の
活
性

化
に
繋
が
り
、
認
知
症
予
防
に
効

果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

将
棋
ク
ラ
ブ
で
は
主
に
男
性
陣
が

参
加
し
、「
前
頭
・
大
関
・
横
綱
」

と
い
う
ラ
ン
ク
を
決
め
て
競
い

合
っ
て
い
ま
す
。

「
横
綱
ラ
ン
ク
を
倒
す
た
め
に

毎
回
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い

る
ん
や
」と
中
村
幸
男
さ
ん（
75
）。

一
方
、
麻
雀
ク
ラ
ブ
も
男
女
を

問
わ
ず
多
く
の
参
加
者
で
賑
わ
い
、

皆
さ
ん
真
剣
な
眼
差
し
で
対
局
を

さ
れ
て
い
ま
す
。
中
で
も
熱
心
に

ア
ド
バ
イ
ス
を
送
っ
て
い
る
の
が

高
崎
年
博
さ
ん（
69
）。「
皆
筋
が
良

く
て
、
中
々
良
い
対
局
で
楽
し
い

よ
」と
笑
顔
で
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

今
日
も
参
加
者
は
勝
利
を
目
指
し

て
熱
い
戦
い
を
続
け
て
い
ま
す
。

白熱した一局が開幕！皆さんロンを目指して
奮闘中！

なっちゃんに癒される
小出ミツ子さん (84)

フェレットのむぎくんに
おやつをあげてご満悦♪
下田みや子さん（73）
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秋
の
訪
れ
と
と
も
に
、
堺
ラ
・

メ
ー
ル
で
恒
例
の
秋
祭
り
が
盛

大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
毎
年
、

家
族
と
一
緒
に
楽
し
い
時
間
を

過
ご
す
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
施

設
の
３
大
イ
ベ
ン
ト
の
一
つ
と

し
て
、
今
年
も
多
く
の
方
々
の

笑
顔
で
溢
れ
ま
し
た
。

屋
台
で
は
、
た
こ
焼
き
や
焼

き
そ
ば
、
か
ぼ
ち
ゃ
の
味
噌
田
楽
、

栗
プ
リ
ン
な
ど
の
美
味
し
い
料

理
が
並
び
、
香
ば
し
い
匂
い
が

広
が
り
ま
す
。「
早
く
食
べ
た
い

わ
！
」と
、
思
わ
ず
口
に
す
る
方

も
。川

端
興
亜
さ
ん（
84
）も
、「
美

味
し
そ
う
な
ご
飯
で
食
が
進
む草部

な
」と
、
食
べ
物
を
楽
し
み
な
が

ら
、
雰
囲
気
に
満
足
し
た
様
子

で
し
た
。

食
事
の
屋
台
が
賑
わ
う
一
方

で
、
ゲ
ー
ム
屋
台
も
大
人
気
。

ボ
ー
ル
入
れ
や
射
的
、
ヨ
ー
ヨ
ー
、

輪
投
げ
な
ど
の
遊
び
が
繰
り
広

げ
ら
れ
、
大
勢
の
笑
い
声
が
響

き
渡
り
ま
す
。「
ヨ
ー
ヨ
ー
を
孫

に
あ
げ
た
い
か
ら
頑
張
る
！
」と

意
気
込
ん
だ
大
神
市
子
さ
ん

（
92
）は
、
見
事
に
ヨ
ー
ヨ
ー
を

ゲ
ッ
ト
し
て
、
家
族
に
も
喜
ば

れ
ま
し
た
。

ま
た
、
昔
懐
か
し
い
ク
イ
ズ

大
会
で
は
、
参
加
者
が
次
々
に

手
を
挙
げ
、
素
早
く
答
え
る
姿

が
見
ら
れ
ま
し
た
。
上
位
10
名

に
は
お
菓
子
の
つ
か
み
取
り
が

職員一同力を合わせて
ご利用者の為に美味し
いたこ焼きを作ります！

「良い匂いで食が進むな」
川端興亜さん（84）

待
っ
て
お
り
、
皆
が
手
を
広
げ

て
た
く
さ
ん
の
幸
運
を
掴
ん
で

い
ま
し
た
。「
楽
し
い
か
ら

帰
り
た
く
な
い
」と
語
っ
た

吉
田
稔
さ
ん（
68
）の
言
葉

通
り
、
と
て
も
楽
し
い
時

間
が
流
れ
ま
し
た
。

ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
は
、

全
員
で
の
炭
坑
節
の
踊
り

で
す
。
職
員
が
付
き
添
い
、

み
ん
な
で
輪
に
な
っ
て
踊

り
始
め
る
と
、
前
田
保
子

さ
ん（
80
）は「
お
祭
り
気
分

を
味
わ
え
ま
し
た
」と
、

に
っ
こ
り
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ

ま
し
た
。
楽
し
く
踊
る
中
、
ご

利
用
者
の
皆
さ
ん
が
ど
ん
ど
ん

ノ
リ
ノ
リ
に
な
り
、
職
員
も
負

け
じ
と
円
の
中
心
に
入
り
、
元

気
よ
く
踊
り
続
け
ま
し
た
。
踊

り
の
後
に
は
、「
楽
し
か
っ
た
な
」

「
あ
り
が
と
う
」と
感
謝
の
言
葉

が
続
き
、
温
か
な
雰
囲
気
が
広

が
り
ま
し
た
。

お
祭
り
の
ひ
と
と
き
は
、
皆

さ
ん
の
顔
に
笑
顔
を
も
た
ら
し
、

心
に
残
る
素
敵
な
思
い
出
と

な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

イ
ベ
ン
ト
終
了
後
、
多
く
の

ご
家
族
か
ら「
楽
し
い
時
間
を
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」と
い

う
言
葉
を
頂
き
、
職
員
一
同
、

次
回
の
イ
ベ
ン
ト
へ
の
意
気
込

み
も
新
た
に
し
て
い
ま
す
。

みんなで楽しく食事中♪

「よーく狙って頑
張るわな」と
前田保子さん（80）

「ヨーヨー取れたわ！
孫に上げれる」と
大神市子さん（92）

「昔を思い出しますね」と
松井純子さん（92）

「ずっとここに居たい」と
吉田稔さん（68）

堺 秋 祭メールラ・
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温
泉
外
出

新入居紹介

お好み焼
　　外出

プチ

肌
寒
さ
が
感
じ
ら
れ
る
頃
、
福

泉
で
は「
虹
の
湯
」へ
温
泉
外
出

を
楽
し
み
ま
し
た
。

久
良
木
道
子
さ

ん（
82
）の
ご
家
族

よ
り「
昔
よ
く
友
人

と
温
泉
に
出
か
け

て
い
た
」と
伺
い
、

そ
の
思
い
出
に

浸
っ
て
も
ら
お
う

と
い
う
企
画
で
す
。

和
風
の
落
ち
着
い
た
脱
衣
所
か

ら
見
え
る
岩
風
呂
と
滝
の
流
れ
る

景
色
に
、
皆
さ
ん
自
然
と
笑
顔
が

こ
ぼ
れ
ま
す
。「
ま
だ
出
た
く
な

こ
の
度
、
福
泉
に
ご
入

居
さ
れ
た
森
内
八
重
子

さ
ん（
77
）。
美
容
室
で

働
い
て
い
た
ご
経
験
が

あ
り
、
や
り
が
い
や
楽

し
さ
を
聞
く
と
い
ろ
い

ろ
な
お
話
を
し
て
下
さ
り
ま
す
。

「
お
客
様
が
笑
顔
に
な
る
の

を
見
る
の
が
嬉
し
か
っ
た
」と
人

を
美
し
く
す
る
お
仕
事
に
思
い

入
れ
を
持
た
れ
て
お
り
、
福
泉

川
崎
義
雄
さ
ん（
78
）の
娘
様
は

ケ
ー
キ
屋
を
営
ま
れ
て
お
り
、「
一

緒
に
お
菓
子
作
り
が
し
た
い
」と
い

う
こ
と
で
オ
ム
レ
ッ
ト
と
ク
ッ
キ
ー

作
り
を
企
画
し
ま
し
た
。

娘
様
が
作
っ
て
く
だ
さ
っ
た

オ
ム
レ
ッ
ト
生
地
に
桃
や
ク

「
何
か
温
か
く
て
美
味

し
い
も
の
が
食
べ
た
い

な
」と
い
う
声
を
受
け
、

福
泉
で
は
お
好
み
焼
き
を

食
べ
に
行
き
ま
し
た
。

「
焼
く
な
ら
俺
に
任
せ

と
き
」と
角
野
隆
次
さ
ん（
87
）。

鉄
板
の
上
で
焼
か
れ
て
い
る
お
好

み
焼
き
に
舌
鼓
を
打
ち
つ
つ
、
き

れ
い
に
切
り
分
け
て
下
さ
り
ま
す
。

皆
さ
ん「
熱
々
や
で
」と
言
い

な
が
ら
も
完
食
し
、
満
足
気
な

様
子
。

美
味
し
い
も
の
を
食
べ
、
帰

り
道
は
住
宅
街
を
ド
ラ
イ
ブ
。

綺
麗
に
色
づ
い
た
紅
葉
に
山
野

京
江
さ
ん（
91
）も「
ず
っ
と
眺
め

た
い
」と
一
言
。
ま
た
皆
で
い
き

ま
し
ょ
う
ね
。

娘様とおやつを作る
川﨑義雄さん（78）

「ハイチーズ！」とニコニコ
の森内八重子さん（77）



























































ほがらか福泉
　　グループホームス

イ
ー
ツ

　
ス
ク
ー
ル

い
」と
の
声
が
上
が
る
ほ
ど
、
時

間
い
っ
ぱ
い
温
泉
気
分
を
満
喫
さ

れ
ま
し
た
。

樫
本
イ
ク
子
さ
ん（
81
）は
温

泉
効
果
で「
お
肌
ツ
ル
ツ
ル
で

し
ょ
う
？
」

と
嬉
し
そ
う

に
笑
顔
で
一

言
。入

浴
後
は

皆
さ
ん
で
ア

イ
ス
を
楽
し

ま
れ
て
お
り
、

温
ま
っ
た
後
の
ア
イ
ス
は
格
別
の

様
子
。「
お
い
し
い
わ
ね
」と
皆

さ
ん
笑
顔
で
完
食
さ
れ
、
ま
だ
ま

だ
食
べ
た
い
と
話
さ
れ
て
い
ま
し

た
。

温泉につかり、ホッと一息の
右：久良木道子さん（82）
左：樫本イク子さん（81）

で
も
他
の
方
の
髪
を
直
し
て
く

だ
さ
る
優
し
い
方
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
笑
顔
で
充
実

し
た
日
々
を
過
ご
せ
る
よ
う
に

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

リ
ー
ム
等
、
自
分
の
好
き
な
ト
ッ

ピ
ン
グ
を
乗
せ
る
と
、
一
つ
一

つ
個
性
の
あ
る
自
分
だ
け
の
オ

ム
レ
ッ
ト
が
無
事
完
成
！
川
崎

さ
ん
も
娘
様
と
一
緒
に
作
る
と

思
わ
ず
表
情
が
緩
み
ま
す
。
完

成
し
た
オ
ム
レ
ッ
ト
を
召
し
上

が
り「
美
味
し
い
」と
顔
を
見
合

わ
せ
笑
顔
を
見
せ
ら
れ
て
い
ま

し
た
。

「
い
っ
ぱ
い
あ
っ
て
、
何
を
乗
せ

た
ら
い
い
か
悩
ん
だ
わ
」と
吉
本

敦
子
さ
ん（
92
）。
ト
ッ
ピ
ン
グ
に

苦
戦
し
つ
つ
も
自
分
好
み
の
オ
ム

レ
ッ
ト
が
完
成
す
る
と
、
い
つ
も
よ

り
よ
く
味
わ
っ
て
食
べ
ら
れ
満
足

な
ご
様
子
。
翌
日
の
お
や
つ
用
に

ク
ッ
キ
ー
生
地
を
丸
め
る
と
、「
こ

れ
も
早
く
食
べ
た
い
な
」と
話
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

普
段
と
一
味
違
う
お
や
つ
作
り

に
皆
さ
ん
楽
し
ま
れ
、
娘
様
も「
ま

た
し
た
い
で
す
」と
喜
ば
れ
て
い
ま

し
た
。
ま
た
美
味
し
い
お
や
つ
の
作

り
方
、
教
え
て
く
だ
さ
い
ね
。 「美味しいわ」と

吉本敦子さん（92）

美味しそうに召し
上がる
角野隆次さん（87）皆で揃ってハイチーズ！
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